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～ＡＥＤ講習会をしました～ 
ＡＥＤ（エー・イー・ディー）とは Automated External De-
fibrillator の略語で、日本語では「自動体外式除細動器」
といいます。 
ＡＥＤは、「突然心臓が止まって倒れてしまった人」の心臓のリ
ズムを、心臓に電気ショックを与えることにより再び正しいリ
ズムに戻し、蘇生するための治療機器です。 

マザークラスを開催します☆ 
今回のテーマ 

 『子どものむし歯予防と口臭予防』 
 

7月6日（土）に中田歯科クリニックで行いま

す。先生がお話の間、お子様には七夕にちな

んだ楽しいイベントをご用意しております。 

是非ともご参加ください。 

当院は ＡＥＤ を設置しております！！ 



 
こんにちは(*^^*) 

 

歯ぁとふるこみゅにけいしょんず 2013年6月

号 
が完成致しました♪ 

今回の担当は、植西・長屋・森本です。 

 

春も駆け足で過ぎ、もう初夏の陽気ですね。 

 

今回は『金属アレルギー』と『AED』、 

新しく中田歯科 に 入っ たスタッ

 

 

 

 

 

 

 

 

口の中の詰め物が原因？ 
ネックレスなどの金属が肌に触れることで、皮膚に湿疹やかぶれなどの症状を引き起こす金属

アレルギー。実は、口の中の金属の詰め物が原因で起こることがあります。 

金属アレルギーには個人差があり、自覚症状が全く出ない人もいれば、皮膚に発疹ができる、 

手や足の皮がむける、などの症状が出る人もいます。 

歯の治療では、金属の詰め物をしていて何年も経ってから突然発症することもあり、 

すぐに症状が現れるとは限らないので、口の中の金属が原因とは思いもしない人が多いようで

す。 

 

金属アレルギーのメカニズム 
歯の治療で使用する詰め物や被せ物の金属材料には、水銀

アマルガムや金銀パラジウムなど、アレルギーを起こしや

すい金属が使われています。 

この金属が唾液で溶け出し金属イオンとなり、体内でタン

パク質と結合し、新しいタンパク質を作ります。 

これが異物とみなされると、免疫が過剰反応し、アレル

ギーを引き起こします。 

 

金属アレルギーへの対策は？ 
・まず、かかりつけの皮膚科での正確な診断、原因の検索  

が必要です。 

・掌蹠膿疱症などの疾患については、金属アレルギーより

も歯の根っこの病巣・歯周疾患・扁桃腺等が原因となるこ

とも多いので、かかりつけの歯科医師・皮膚科医師とご相

談下さい。 

・アレルギーの原因が歯科用金属であると判断された場

合、かかりつけの皮膚科にてパッチテストを行い、７日後

の判定が必要不可欠となります。 

・皮膚科医師の診断

のもと、歯科で原因

となる金属を取り除

き、アレルギーを起

こしにくい材質のも

のと取り替える治療

を行います。 

 

 

【歯科助手・受付】  

西村 史歩（にしむら しほ） 

まだまだわからないことだらけですが、 

皆さんが歯科医院に来るのが苦にならないような空間を作っていけ

たら良いなと思っています。 

毎日、笑顔を大切に頑張りますのでよろしくお願いします。 

 

 

【歯科技工士】  

山本 美智（やまもと みさと） 

大阪歯科大学歯科技工士専門学校 卒業 

今年歯科技工士になったばかりで、技工士としても助手とし

てもまだまだ未熟ではありますが 

少しでも皆様のお役に立てるよう精一杯頑張ります。 

 

     

 


